
 

 

 

 

 

 

   

馬術班 

 

活動日時／水～金の放課後、土・日の午後 

活動場所／琵琶湖乗馬クラブ(大谷駅) 

参与／2名 

班員／17名 

3年 2名、2年生 6名、1年生 9名 

みなさんは、「馬術」というスポーツを知っていますか？他のスポーツと比

べ、あまり馴染みのない方も多いかもしれません。しかし実は、2024年のパリ

オリンピックで日本は総合馬術の団体で銅メダルを獲得しており、馬術は今、

非常に注目されているスポーツなんです。そんな馬術競技の、そして馬術班の

魅力をお伝えしたいと思います！ 

私たち馬術班は、大きく分けて二つの競技の練習に励んでいます。一つ目は、

馬場馬術という競技です。定められたフィールド内で、人馬一体となって正確

かつダイナミックな演技を行い、その美しさを競います。二つ目は、障害馬術

です。いくつもの高い障害が設置されたコースを駆け抜け、そのスピードと正

確性を競います。どちらの競技も、人馬の息の合ったかっこよく迫力のある動

きが魅力であり、それには馬との信頼関係が大きな鍵となります。そのため、

班活動では、ひとりひとりが馬たちと真摯に向き合い、より良い関係を築くこ

とを目標にしています。 

また、班員数があまり多くない分、本当に班員同士の仲が良く、先輩後輩の

垣根をこえてアドバイスしあい、和気あいあいとした雰囲気で活動していま

す。全員が初心者からのスタートでしたが、クラブや先輩、コーチの方々にご

指導をいただきながら、全国大会への出場を目指し、少しでも成長できるよう

に日々努力を重ねています。乗馬クラブの馬たちもとても個性豊かで、毎日を

ともに過ごしていると、にんじんを催促してきたり、構ってほしくて甘えてき

たり、爆睡していたり、様々な表情を見せてくれ、そのどれもが本当にかわい

いです。 

馬術ができる高校は決して多くありません。生き物が好きな方、高校生活で

新しく何かに挑戦してみたいという方、どんな方でも大歓迎です。ぜひ、馬た

ちと一緒に充実した高校生活を駆け抜けましょう！！ 

 

Let’s Enjoy Riding!! 



  馬術班 

活動実績 令和 7 年度  ●春季総体 小障碍飛越競技         星野健太郎   3位 
                         クロスバー障碍飛越競技 大住栞璃    2位 
                             福森功大    3位 
        
             ●県民体育大会 小障碍飛越競技 木村厚友            3位 
                クロスバー障碍飛越競技  湊口美涼    3位 

 
●関西高等学校貸与馬障碍飛越団体対抗トーナメント戦 3位 

 
       ●全日本高等学校馬術競技大会            出場 
 
令和 6 年度 ●春季総体 出場 
 
       ●関西高等学校貸与馬障碍飛越団体対抗トーナメント戦 2位 
 
       ●全日本高等学校馬術競技大会            出場 
 
       ●秋季総体 
        ・クロスバー障碍飛越競技             2位 
                                  3位 
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