
 

 

 

 

 

 

  

バスケットボール班(男子) 

 

活動日時／平日 4日間の放課後 

土日・祝日の半日練習 または大会、 

練習試合 

活動場所／体育館 

参与／2名 

班員／24名 

選手 3年生 9名 2年生 6名 1年生 6名 

マネージャー 3年生 1名 2年生１名 

1年生 1名 

 男子バスケットボール班です。活動ついては、体育館で平日は 2時間、

休日は 4時間程度練習しています。短い時間ですが、質の高い練習を行

っています。また、班員全員が文武両道を心がけており、勉強も自主自

立の精神で取り組んでいます。 

 僕たちの目標は、近畿大会に出場することです。決して簡単に達成で

きるものではありませんが、「自分たちの強み、弱みは何か」「どこを武

器にして勝つか」を自分と向き合って考え、日々練習しています。もち

ろん目標を達成するためには、楽しい練習だけでなくつらい練習厳しい

練習もしなければいけません。その中でも、互いに声を出して励ましあ

い、切磋琢磨しています。  

昨年は、秋季総体で悔しい思いをして、その悔しさをばねに最後の大

会に臨みました。八幡工業を僅差で下しましたが、準々決勝では惜しく

も比叡山高校に敗れ近畿大会に出場することができませんでした。最後

の最後まで諦めずに戦い抜いた先輩方の姿を目に焼き付け、自分たちの

目指すべき姿だと感じました。また、先輩方は応援されるチームでもあ

りました。その志を受け継ぎ、周りの人への感謝を忘れず、今ある自分

たちの環境は当たり前のものではないということをチームの指針とし

ています。 

 班員は少ないものの班員同士の縦・横のつながりはとても強く、班活

動中だけでなく日常生活でも仲が良いです。マネージャーと選手の隔た

りもありません。中にはバスケ班のことが怖いと思っている人もいるか

もしれません。しかし、バスケットボール班には個性豊かで優しい先輩

がたくさんいます。慣れない新生活にも優しく寄り添ってくれる先輩も

たくさんいます。 

経験者はもちろん、初心者もマネージャーもやる気のある人大歓迎で

す。実際、高校から始めた人もいますが今では、周りと遜色なく活躍し

ています。「背が高くないとできない」「運動能力が高くないといけない」

そんな理由でバスケットボールを難しいと思っている人も多いかもし

れません。しかし、バスケットボールには様々な役割があります。それ

ぞれの個性を生かすことで、どんな人でも活躍することができます。是

非、男子バスケットボール班に入って僕たちと一緒に充実した学校生活

を送りませんか？ 



  
バスケットボール班(男子) 

活動実績 

令和 3年度 ●秋季総体 
2回戦   膳所 71 － 44 北大津 
3回戦    膳所 54  － 79 大津商業 ベスト 16 
 
●近畿高等学校バスケットボール大会 
1回戦   膳所 58 － 104 大阪学院 
 
●春季総体 
1回戦   膳所 81 － 51 大津商業 
2回戦   膳所 136 － 29 安曇川 
3回戦   膳所  70  － 60 比叡山 
準々決勝  膳所  73 － 71 彦根翔西館 
準決勝   膳所 33 － 101  光泉カトリック  
3位決定戦 膳所 84 － 70 立命館守山  3位 

 
令和 4年度  ●春季総体  

1回戦      膳所  97  － 55 石部 
2回戦   膳所 94  － 36 伊吹 
3回戦   膳所 65  － 64  八幡工業 
準々決勝  膳所  26  － 72 比叡山  ベスト 8 

       

        ●秋季総体 

       2回戦   膳所 80 － 50 長浜北 
       3回戦   膳所 56 － 67 大津商業 ベスト 16 
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