
令和３年度 ３年学年通信 第９号 （保護者の方にも読んでもらってください）           

 致 良 知         令和３年（２０２１年）１２月 1日 

 

届け、アスリートの思い 

令和 3 年もあと 1 カ月ということで、今年のビッグニュースを振り返ってみます。大谷翔平選手の
活躍などもありましたが、ここはやはり東京オリパラではないでしょうか。 
コロナ渦の中、開催に対して世論が分裂し、出場したアスリートの気持ちはいかばかりであったか

と考えてしまいます。目指してきたものが、あと少しというところで延期になり、行われるかどうか
わからない大会に向けて厳しい練習に耐えるということは、並々ならないものがあったと思います。
さらに、感染拡大の中、自分だけが競技をしても良いのかと悩んだアスリートもいたと思います。 
こうしたアスリートから教えてもらった、「夢をもつこと」「諦めないこと」「仲間や自分を信じ

ること」。受験という舞台に立つみんなにも伝わっていたらと思います。 
今月も、11 月の各クラスの学級日誌を抜粋して掲載します。リラックスして読んでください。 

 
<笑い> 
・人生の道に迷ってしまった私をあなたは照らし、導いてくれる それはおひさま 

 悲しみに暮れる私にあなたはそっと寄り添い、励ましてくれる それはおつきさま 

 忘れないでどんなときも、きっとそばにいるから それはおだかずまさ 

・僕は人生で一度もこたつに入ったことがありません。父親がこたつを禁止していて買ってもらえません。買ったら

絶対にだらけて何もしなくなるからダメだといわれます。こたつはそんなにすごいものなのかと思って、ずっとあ

こがれているので、一人暮らしをしたら買いたいです。 

・昼休みに、小学校の時のあるあるをみんなで話していたら、意外とみんなと違っていることが多くてびっくりした。

あるある：上履きめっちゃ洗う。赤白帽でウルトラマンやりがち。廊下を走ったらめっちゃ怒られる。 

・昨日、夜中に弟が、「鏡に手形が出てきたり、誰もいないのに音がした」と言って幽霊がいると騒いでいて面白か

ったです。幽霊より人がいる方が怖いから大丈夫だよと言っておきました。 

<おすすめ>  
・「かていん」を知っていますか。YouＴｕｂｅｒで東大出身ながらショパンコンクールにも出るほどの実力のある

ピアニストです。一度聞いてみるとわかりますが、あんなに心が落ち着くというか直接心に訴えかけてくる音を出

せる人ってなかなかいないんじゃないかなと思います。ぜひ聞いてみてほしいです。 

・この前、京阪に膳所高生がいなくて膳所本町についたのに気づかず、錦まで行ってしまいました。でも一駅分歩く

のが楽しくなって、次の日は中ノ庄で降りてみました。この辺の伝統的な街並みとかけっこうおもしろいですね。 

・最近、自分の部屋の模様替えをしました。模様替えと言っても机の向きを変えただけなのですが。机を９０度回転

して、座った時に後ろと右に壁になるようにしました。左に簡易的なカーテンをつけたので自習室ブースみたいに

なってなんかうれしくなりました。 

<授業> 
・僕は数学演習で当てられたことがありません。くじなのでそろそろ当たるのではないかと思い続けて、４月から１

１月になってしまいました。ここまで来たら、最後まで当てられないでやろうと思います。 

・今日の日本史の授業で大正時代を学んだ。時代が現代に近づくにつれ、時代に親近感をおぼえると同時に無意識に

自分の生きる時代と比較するようになった。大正の人々は国民としての活気があるように感じられる。現代は、民

衆運動とか政変とかもあまり無いし、300 年後の人が学んでも面白くない時代なのかなと思った。 

・あまり使う人がいない生物教室がすごく寒い。昨日エアコンをつけてもらえるようになって、初めて頼んで今日は

つけて下さったのだが、窓もドアも全開だった。○○先生曰く、先生は寒さを感じないらしい。 

<勉強法>  
・私は学習計画を普通のノートに書いています。私が見つけた計画方法は「やる時間を書く」ではなく「やった時間

を書く」。その日の各教科の勉強時間を表に記入します。これで自己肯定感ＭＡＸになれるよ♪ 

・共通テストまであと少し。正直焦りはありますが、「直前やから～」って新しいことをやりだすのも違う気がする

ので、今まで通り着々と最後まで頑張っていきたいと思います。 

・最近気づいたのですが、メンタルが一番自分のパフォーマンスに影響するのだと痛感しました。無駄な時間を過ご

すというのは、遊ぶことではなく、失敗に落ち込んで前に進むことをやめている時間だと思います。受験プレッシ

ャーに心が擦り減る中、どこかで休憩しないと、睡眠、食事が第一、勉強はその次。 

<やる気>  
・今週はキットカット祭りでした。キットカットを割らずに食べると、キットカッツ（複数形）。来週もご褒美をは

さみながらがんばるＷｅｅｋです。 

・昨日、ポッキーの日で、ポッキーをみんなでテラスで食べたのですが、いろいろ楽しすぎて爆笑しすぎて、幸せで

した。最近、あまり爆笑まで笑うことがなかったけど、やっぱり友達といる時間って大事やなって思います。 

・本を読んで思ったことがあります。それは人それぞれ違う強みを持っていて、だからこそ互いに刺激を受けるのだ

ということです。相手が自分の持っていないものをもっていてすごいな、うらやましいなと思うことがあるけど、

それは相手も思っていることで、だからこそそれを得ようと必死になって頑張って向上していくということです。 



・最近やっと思えたこと、気づけたことは、みんな一緒はないということです。勉強していてとても感じました。み

んなの得意科目は違うし、勉強の仕方も全く違うし、結果の出方も違います。なので、人と違っても自分は自分、

自分を信じろと思えるようになりました。 

<卒業>  
・先週の日曜日、部活を引退しました。部活もして、勉強もして、毎日本当に大変でしたが、そんな大変な中でも部

活と勉強の両方を頑張ることに価値があると僕は思いますし、進学校だからこそこういう経験ができるのだと思い

ます。 

・この時期になると、練習終わりにみんなで月とか星とか見てたのを思い出します。天体観測とか言って湖岸に寝転

んで友達と星を探していたら、先輩に「今日曇っているやん」とつっこまれました。９月か１０月か、満月の日に

湖面に月がうつって道みたいになっているのがめっちゃきれいでした。 

・みんなで学校に来るのもあと何日かと数えるとなんとも言えない気持ちになりました。もうすぐ制服がコスプレに

なります。セーラー服楽しみたいのに寒いです。葛藤です。 

<せやせや>  
・僕は夏休みが明けてからつい最近まで本当にビクビクしてました。時間がないとか考えられず、とりあえず焦る日

々でした。ですがここ数日、ふと日数確認したとき、前より少し遅く感じることがあります。なぜかわかりません

がとりあえずポジティブにとらえておきます。 

・先日、たまには親孝行しようと思い夜ご飯を作ってみました。辛いけど食べられないことはない、みたいな出来で

した。日頃料理を作る母親の力量がわかる気がします 

・受験勉強をしていると、ふとした時に”当たり前”のありがたみを感じます。お母さんが朝は朝ごはんとお弁当を作

ってくれて、夜は塾まで迎えに来てくれたり、友達が予習でわからないところを教えてくれたり、先生がわからな

いところをわかるまで教えてくれたり・・・。本当に恵まれてるなぁと思います。受験勉強はつらくて、ストレス

がたまり、孤独を感じることもありますが、周りの人たちにとても救われています。 

 

【１２月の主な行事】           【進路担当より】 

1 水 科学英語 

2 木 LHR（勤労体験：校舎清掃） 

3 金 京大特別授業 

4 土 ３年共通テストプレ模試 

5 日  

6 月  

7 火 交通安全週間（～9 日） 

8 水 科学英語 

9 木 LHR（クラス独自） 

10 金  

11 土 土曜講座 滋賀の教師塾 

12 日  

13 月 遅刻防止強調週間（～17 日） 

14 火 ３年午前授業＋保護者会  

15 水 ３年午前授業＋保護者会 

16 木 ３年午前授業＋保護者会 

17 金 ３年午前授業＋保護者会  

18 土         

19 日         

20 月 ３年午前授業＋保護者会 

21 火 45 分×7 限授業 

22 水 6 限通常授業 

23 木 終業式・表彰式・壮行会 大掃除 

24 金 教室開放（８時３０分～１６時５０分） 
25 土  

26 日 数学オリンピック学習会 

27 月 教室開放（８時３０分～１６時５０分） 
28 火 教室開放（８時３０分～１６時５０分） 
29 水 学校閉庁日 

30 木  

31 金  

 

-保護者の皆様へ-  

 １２月の保護者会は、進路の最終確認をする場となります。あらかじめ、ご家庭でもお話しいただ

けますようお願いいたします。なお、早く来られた場合、待合室として本館１階の「選択１B 教室」

をご利用ください。生徒の自習室は後日、お知らせします。 

今年は秋があったのかな？と思うぐらい時間が経つ

のが早いですね。焦ったり不安な気持ちに襲われるこ

ともあるかと思いますが、あわてないこと。今持って

いる武器を磨いてしっかり確実に作動させましょう。 

さて１２月の予定ですが、４日(土)は共通テストプレ

模試です。最後の模試、自己採点したら間違ったとこ

ろをチェックします。足りないところは何か、あと１

か月で自分に何ができるのか、見極めて下さい。 

また、１４日(火)～２０日(月)の午後は、三者懇談会

です。第１志望は？ 国公立の前期・中期・後期は？ 私

学は？ 浪人は？ etc... どうするつもりなのか、この機

会に親子でじっくり話し合っておいて下さい。人生の

一大事ですから、周りに遠慮せずに自分の志望を貫く

のが大切です。勇気を出して決意を表明し、後顧の憂

いなく全力で正面突破しましょう。 

その大学入試の出願ですが、一部の私学では１２月

下旬から始まります。国公立大学は共通テスト後に、

前期・中期・後期を一度に出願します。 

年が明けると共通テスト練習会をします。１月６日

(木)、７日(金)の２日間、これが最後の調整です。 

共通テスト以降は、特別授業が開講されます。自分

で計画を立てて受講して下さい。この特別授業や予備

校の冬期講習ですが、たくさん取ることはお勧めしま

せん。教わる時間より、自分で問題と格闘する時間を

しっかりとりましょう。手を動かして自分で考えてい

る時間があなたを鍛え、成長させてくれるのです。 (獅) 


